MATSEDILL

Januar 2023

MANUDAGUR | PRIDJUDAGUR | MIDVIKUDAGUR | IMMTUDAGUR | FOSTUDAGUR
3.1 4.1 5.1 6.1
Hakk og spaghetti Fiskibollur Steik Grautur
Kartoflur Kartoflur
sosa sosa
9.1 10.1 11.1 12.1 13.1
Graenmetisbollur Sodin fiskur Pastaréttur Kjot og karri Plokkfiskur
Hrisgrjoni Kartoflur Kartoflur
rugbraud
16.1 171 18.1 19.1 20.1
Fiskur i raspi Lasanja Bjugur Gryta Fiskur
Kartoflur Kartoflustappa
23,1 24.1 25.1 26.1 27.1
Sodnar kjotbollur Snitsel Tortilla Saltfiskur Pottréttur
Kartoflur Katroflur Hakk Kartoflur
Piparsdsa ragbraud
30.1 31.1

Saenskar kjotbollur

kjuklingaréttur

MORGUNMATUR:

Hafragrautur, slatur, morgunkorn, rdsinur, sirmjélk og avextir

Bodio er upp & vatn og greenmeti med 6llum mat

Matsedill er gerdur med fyrirvara um breytingar

Bestu kvedjur Hulda Horn




