MATSEDILL

November 2022
MANUDAGUR | PRIDJUDAGUR | MIDVIKUDAGUR | FIMMTUDAGUR | FOSTUDAGUR
1.11 2.11 3.11 4.11
Fiskibollur
Kartoflur Pastaréttur Graenmetislasanja Plokkfiskur
Laukfita
Sésa
7.11 8.11 9.11 10.11 11.11
Snitsel Sodinn fiskur Hrisgrjonagrautur Pottréttur
Gryta Kartoflur Kartoflur
Sésa Rugbraud
14.11 15.11 16.11 17.11 18.11
Saltfiskur
Graenmetisbuff Kjotsupa Hakk og spaghetti Kartoflur Skyr
Rugbraud
21.11 22.11 23.11 24.11 25.11
Fiskur i raspi Kjuklingaréttur Gullas Kjotbollur Fiskur
Kartoflur
28.11 29.11 30.11
Kjot&Karry Baejonesskinka Tortillur

MORGUNMATUR:

Hafragrautur, slatur, morgunkorn, rdsinur, surmjélk og avextir

Bodio er upp & vatn og greenmeti med 6llum mat

Matsedill er gerdur med fyrirvara um breytingar

Bestu kvedjur Hulda Horn




