MATSEDILL
Beptemben 2024

MANUDAGUR | PRIDJUDAGUR | MIDVIKUDAGUR | FIMMTUDAGUR | FOSTUDAGUR
2 3 4 6 7
Fiskur i raspi Fiskiréttur
Lasanja Buff Hrisgrjon
Kartoflur Kjot og karry Kartoflur
Sésa
9. 10. 11 12 13
Greenmetisbuff Snitsel Sodinn fiskur Hrisgrjonagrautur Gryta
Hrisgrjén Kartoflur Kartoflur slatur Kartoflur
Sdsa Ragbraud
16 17 18 19 20
Fiskibollur Hakk og spaghetti Kjaklingasupa Fiskiréttur Pottréttur
Kartoflur
23 24 25 26 27
Tortilla og hakk
Kjotbollur Bleikur fiskur Graenmetislasanja Supa og braud
Kartoflur Kartoflur
Sésa
MORGUNMATUR:

Hafragrautur, morgunkorn, sarmjolk, rusinur og trénuber

Bodid er upp a vatn og greenmeti med 6llum hadegismat

Avextir eru i bodi um klukkan 14:30 alla daga

Matsedill er gerdur med fyrirvara um breytingar

Bestu kvedjur Hulda Horn




