
 
Kennsluáætlun 2026-2027 

5.- 7. bekkur 

Námsgrein: Handmennt 
Kennari: Jennifer Please 
 

Markmið: 
Að nemandi: 

• Geta beitt grunnaðferðum og áhöldum greinarinnar. 
• Geta unnið úr fjölbreyttum textílefnum. 
• Geta unnið með einföld snið og uppskriftir. 
• þekkt mikilvægi viðeigandi líkamsstöðu og geti beitt líkamanum rétt við vinnu sína. 
• Geta þróað eigin hugmyndir í textílverk og unnið eftir ferli. 
• Geta notað fjölbreyttar aðferðir að eigin vali við skreytingu textílafurða. 
• Geta útskýrt eigið verk og notað til þess hugtök greinarinnar. 
• Geta nýtt helstu miðla til að afla upplýsinga um hugmyndavinnu, hönnun og útfærslu á þeim. 
• Geta nýtt hugbúnað við hönnun eigin mynsturs eða myndefnis fyrir textílvinnu. 
• Geta fjallað um efnisfræði svo sem eiginleika náttúruefna og gerviefna. 
• Geta skilið helstu tákn og merkingar textílefna. 
• Geta nýtt endurunnin efni textílvinnu og gert grein fyrir endurnýtingu og efnisveitum. 
• Geta greint og fjallað um hefðir í textílvinnu á Íslandi og sett í samhengi við sögu. 

Kennsluaðferðir/vinnulag: 
• Sýnikennsla 
• Einstaklingsvinna 
• Para- og hópavinna 
• Leiðsagnarnám 
• Leitarnám  

Námsmat: 
• Símat - virkni og vinnubrögð í tímum 
• Leiðsagnarmat er viðhaft yfir árið þar sem nemendur fá munnlega leiðsögn um stöðu sína. 

Hvað sé gott og hvað sé hægt að bæta. 
• Áherslan er á að meta ferlið en ekki eingöngu afurðina. 
• Mikið áhersla er lögð á sjálfstæði nemenda. 

Námsgögn: 
• Hnappar og perlur 
• Ull 
• Garn af ýmsu tagi 
• Nálar og tvinnar 
• Jafi 
• Saumavél 
• Prjónar og heklunál 
• Efni af vef og frá kennera 

 


