OXARFJARDARSKOLI
Kennsluaaetlun 2026 - 2027
1. -4. bekkur
Namsgrein: Heimilisfreedi

Kennarar: Vigdis Sigvardardéttir og Lara Bjork Sigurdardéttir

Markmid:

Ad nemendur leeri ad vinna saman, fara eftir einfoldum uppskriftum og kynnast peim
aholdum sem finna ma i eldhisum og hvad ber ad varast. Ad pjalfa feerni nemenda svo
beir geti byggt pekkingu afram a gédum grunni sem undirbyr pa fyrir heimilishald seinna
meir. Tjaod sig a einfaldan hatt um heilbrigda lifsheetti, valid hollan mat og utskyrt ahrif
hans a likama og lidan, farid eftir einfoldum leidbeiningum um hreinleeti og prif.
Kennsluadferdir/vinnulag:

¢ Mikilvaegi pess ad heilsa, kynna sig og kvedja.

e Kennslueldhusid sem peirra kennslustofu, sameiginlega med 66rum nemendum
skolans.

e Allar eldhusreglurnar og kynnir peer.

e Ad i eldhusinu geta falist haettur ef dvarlega er farid med ahold og teeki.

e Samvinnu, samhjalp og sameiginlega abyrgd.

¢ Mikilveegi handpvottar, hvers vegna? Heefilega notkun & sapu og handpurrkupappir —
synikennsla.

e Svuntunotkun, hvers vegna?




